
 

 

 

 
 

 

Fastställt schema för utbildningsdag  

fredagen den 27 oktober 2017 
 

 

Fysioterapeutens roll vid stress och trauma hos barn och unga  

Arrangör/er 
 

Sektionen för habilitering och pediatrik 
 

Utbildningsansvariga 
 

Thomas Airio, Leg fysioterapeut, specialist i pediatrik, MSc, Sachsska barn- och 
ungdomssjukhuset, Södersjukhuset Stockholm 
 

Fastställt schema  
 
Kl. 08.15 – 09.45  Stress och trauma – Riitta Keskinen-Rosenqvist  
 
Kl. 09.45 – 10.15  Fika 
 
Kl. 10.15 – 11.45 Stress och trauma – Riitta Keskinen-Rosenqvist  
 
Kl. 11.45 – 13.15  Lunch  
 
Kl. 13.15 – 14.30  Mindfulness – Monica van der Pals  
 
Kl. 14.30 – 15.00  Fika 
 
Kl. 15.00 – 16.15  Praktiska övningar och patientfall 
 

 
 


