
 

 

 

 
 

 

Fastställt schema för utbildningsdag  

fredagen den 27 oktober 2017 
 

 

Inflammatorisk sjukdom och/eller långvarig icke-maligna 
smärttillstånd – var ligger behandlingsfokus för fysioterapeuten? 
 

Arrangör/er 
Dagen arrangeras genom ett samarbete mellan Smärtsektionen och Sektionen för 
Reumatologi. 
 

Utbildningsansvariga 
Gunilla Clementz och Maria Lindqvist 
 

Fastställt schema  
 

Kl. 08.45-09.00  Introduktion och välkommen, Emma Haglund och Elisabeth Pietilä  
 Holmner 
 

Kl. 09.00-10.00  Smärta ur ett biologiskt, psykologiskt och socialt perspektiv, 40 min + 20 
min diskussion, Mathias Andersson 

 

Kl. 10.00-10.45  Fika 
 

Kl. 10.45-11.45  Inflammatorisk led-muskel- och systemsjukdom, Jon Lampa  
 

Kl. 11.45-13.15  Lunch 
 

Kl. 13.15-13.45  Fysioterapeutiskt behandlingsfokus vid inflammatorisk sjukdom, Sofia 
Hagel 

 

Kl. 13.45-14.15  Fysioterapeutiskt behandlingsfokus vid långvariga icke-maligna 
smärttillstånd, Sophia Norrtorp Ohlin 

 

Kl. 14.15-14.45  Fika 
 

Kl. 14.45-15.15  Personcentrerat förhållningssätt för fysioterapeuter, Caroline Feldthusen 
och Anette Larsson 

 

Kl. 15.15-15.45  Frågestund och paneldiskussion kring ämnet för dagen med 
eftermiddagens föreläsare. Hur, när och på vilket sätt kan vi hjälpas åt 
för att ge bästa omhändertagande för våra patienter. 

 

Kl. 15.45-16.00  Vad tar vi med oss från dagen? 
 

 
 


